Randonnée / Valserhone ; le jeudi 23 avril 2026

C'est de Bellegarde-sur-Valserine ou plutét Valserhone
(fusion des communes de Bellegarde, Chatillon-en-
Michaille, Lancrans en 2019) que démarre notre rando du
jeudi 23 avril.

Direction le pont qui engendre le Rhone, de I'autre c6té,
c’est la Haute-Savoie et la commune d’Eloise. Vite, nous
retrouvons un chemin et le calme, nous marchons sur la rive
gauche du fleuve. Nous la quittons rapidement pour une
rude montée qui nous emmene au bord de l'autoroute
blanche. Sur un mur qui soutient cette autoroute, un artiste
a peint des fresques, des animaux, des personnes, des
paysages sont dessinés avec go(t et talent, a I'abri de bien
des regards car I'accés est difficile.

Demi-tour, il faut redescendre prés du Rhone. Le sentier
chemine au bord du fleuve, petites montées succédent aux
petites descentes, nous traversons plusieurs petits ponts
aménagés pour les randonneurs.

Puis, c’est la remontée sur le plateau. De la-haut, nous
découvrons un superbe panorama, Le Grand Colombier,
Mentieres, La Vuache, la Montagne des Princes.

Nous arrivons vite a Bel Air, hameau de Saint-Germain-sur-
Rhone, le casse-crolite se prendra ici car nous sommes
attendus. Sur une terrasse au soleil, a I'abri de la bise,
confortablement installés, le repas est vite avalé, suivent
guelques desserts tres appréciés et le café.

Mais il faut repartir car nous n’avons pas fait la moitié du
parcours. Apres la traversée du village de Franclens, nous
entamons la descente sur le barrage de Génissiat.

Cet ouvrage hydroélectrique a été construit en 1948 et a une
retenue d’eau de presque 100 m de haut. Puis, c’'est la
remontée sur Bellegarde, d’abord un chemin plat, trés
agréable au bord du Rhone puis un sentier qui zigzague au
gré des détours du fleuve. Une derniére tres grande montée
pour arriver au belvédere avec vue sur le Rhone bien sar.
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C’est la descente, toujours des petites montées, des petites
descentes et des petits ponts. Cest les faubourgs de
Bellegarde, sur le bitume la chaleur est trés intense, la
fatigue se fait sentir mais la boucle est bouclée.

Trés agréable rando au fil du Rhéne, 25 km, 730 m de
dénivelé.
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