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Randonnée / Valserhône, le jeudi 19 mars 2026 

Après notre séjour dans le Diois, on se retrouve 16 au 

parking des Pertes de la Valserine à Bellegarde. 

La journée s'annonce ensoleillée malgré la fraicheur 

matinale. 

Vite on enfile nos chaussures et après un café nous 

commençons à descendre jusqu'à la rivière par un sentier 

beaucoup fréquenté. 

Nous longeons la rivière par la rive droite, la sente se 

faufile à travers les arbres recouverts d'une épaisse 

mousse. Malgré quelques rochers, quelques racines 

« attention » le parcours est très agréable. 

Petite hésitation pour aller jusqu'au pont de Coz, des 

employés de Véolia s'affaire à la source captée et à la 

station de pompage. 

Après avoir traversé le pont qui enjambe la Semine nous 

descendons jusqu'à la Mélée des eaux où la Semine 

rencontre la Valserine. 

 

Très bel endroit avec une plage de galets, la rivière est 

d'une belle couleur émeraude. 

Nous remontons plein nord par le PR jusqu'au Pont des 

Pierres (Le Pont des Pierres doit évidemment son nom 

aux énormes blocs rocheux accumulés au fond de la 

profonde gorge, et bien visibles de nos jours depuis ce 

pont) après un arrêt au belvédère pour découvrir les 

gorges de la Valserine. 

 

 

Nous poursuivons le trajet jusqu'à Confort par l'ancienne 

voie du tram. Au village un ancien wagon est transformé 

en restaurant. 

Le pique-nique se fera au soleil dans une prairie à la sortie 

du village. 

Nous reprenons notre progression à travers champs et 

forêts en direction de Lancrans que nous atteindrons par 

le GR grand tour de la Valserine. 

A la sortie du village descente quelque peu pentue par le 

GR 9 en direction des Pertes de la Valserine (le but de 

notre rando). 

Après le passage du Pont des Ourles nous découvrons le 

clou du spectacle, les Pertes de la Valserine, l'action de 

l'eau à creusé un profond labyrinthe dans la roche calcaire 

depuis des milliers d'années. 

Petite visite jusqu'à l'usine hydroélectrique. 

 

Et retour au parking pour terminer notre circuit devant 

quelques tartes et boissons pour l'anniversaire de Marie-

Hélène. 

Rando agréable pour 21 km et 700 m de dénivelé. 

https://fr.wikipedia.org/wiki/Pont_des_Pierres
https://fr.wikipedia.org/wiki/Pont_des_Pierres
https://www.ain-tourisme.com/decouvrir-richesses-naturelles/au-coeur-de-la-nature/pertes-de-la-valserine/

