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Randonnée / Saint-Hymetière-sur-Valouse, le jeudi 27 août 2026 

C'est la rentrée pour le Grand Fond Bressan, nous 

sommes 14 randonneurs ce jeudi 27 août pour notre 

première sortie de la saison 2026/2027. 

RDV à Saint-Hymetière-sur-Valouse dans le Jura, petit 

village d'une centaine d'âmes, rendu célèbre par son 

église du XIème siècle classée monument historique en 

1913. 

 

Après le café et quelques bavardages de retrouvailles, 

nous partons en direction de Cézia à travers la campagne. 

Puis le sentier s'élève rapidement à travers la forêt, la 

montée commence à être éprouvante, le soleil 

commence à chauffer. 

 

Petit détour pour voir quelques ruines d'un ancien 

château, puis vue sur la vallée depuis le belvédère. 

Nous reprenons notre progression à travers les Bois de 

Montcresson. Nous avons fait le plus gros de notre 

dénivelé. 

Arrêt à Chisséria, une fontaine est la bienvenue pour nous 

rafraichir. Midi approche il nous faut trouver un lieu pour 

pique-niquer à l'ombre. Un chêne en plein milieu d'une 

prairie sera l'endroit idéal. 

Après s'être bien restauré nous reprenons notre circuit, 

mais le chemin est interdit suite à un incendie début 

juillet. 

A l'unanimité nous décidons de continuer, la forêt a brulé 

sur notre côté gauche.  

Une erreur sur notre parcours nous amène jusqu'à la 

Valouse, impossible de traverser la rivière, le courant est 

trop fort. Demi-tour pour reprendre notre circuit et 

contourner la forêt. 

Nous longeons la Valouse sur plusieurs kilomètres pour 

arriver à la Caborne du Bœuf. Porche impressionnant de 

20 m de haut. Son nom vient du dôme en forme de panse 

de bœuf. 

 

 

 

Après avoir visiter la grotte, nous remontons jusqu'à la 

route par plusieurs marches en bois et retrouvons notre 

parking par la traversée de la prairie. 

Rando sans difficulté pour démarrer la saison. 

19,600 km et 580 m de dénivelé. 


