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Randonnée / Choux (39 - Jura), le jeudi 7 mai 2026 

Nous sommes 6 présents au parking de Jasseron, 

direction la commune de Choux dans le jura à côté de la 

ville d'Oyonnax. 

Ce petit village de 139 habitants est situé au fond d'une 

vallée resserrer « la bienne » entre deux monts. 

Une fois le petit café dégusté, départ près de l’église sous 

un soleil matinal radieux. Après environ 4 kilomètres de 

chemin étroit caillouteux et descendant nous arrivons au-

dessus de la cascade du Moulin avec une splendide 

vasque suspendue qui sert pour les entrainements de 

canyoning. Descente très raide au pied de cette chute 

d'eau où le débit de ce jour est très important aux vues 

des pluies récentes. 

  

Nous poursuivons par la plus petite commune du Jura, 

Vulvoz qui compte 25 habitants, village agricole tourné 

vers la production laitière et la sylviculture. Quelques 

narcisses et d'autres fleurs parsèment les prairies. 

 

Maintenant il faut remonter en direction du village de 

Larrivoire de 112 habitants qui en juillet 1944 fut 

entièrement brûlé et son maire fusillé. Beaucoup de 

personnes ont pris le maquis et perdu la vie, c'est la raison 

des deux monuments aux morts dans cette commune. 

Midi sonne mais nous continuons par une belle ascension 

pour arriver au pied de la croix. Elle domine le village et 

nous sert d'assise pour déjeuner avec un beau panorama. 
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Après le chocolat et les gâteaux des petites gouttes de 

pluie se font sentir et écourte notre pause. 

Le plus gros du dénivelé étant fait nous continuons 

tranquillement à travers bois sous de petites averses qui 

ne nous imposent pas la cape. 

Nous arrivons au belvédère du Cuchet, avec le retour du 

soleil, point culminant de la commune de Choux à 

1020 mètres. Il surplombe plusieurs villages et offre une 

vue étendue avec une table d'orientation pour nous 

situer. 

 

Une bonne descente s'offre à nous jusqu'au point de 

retour avec 300 mètres de dénivelé. 

Belle randonnée avec beaucoup de points de vue, 

22 kilomètres et 850 mètres de dénivelé. 

Le verre de l'amitié sur prendra sur la route du retour. 

 


