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Randonnée à Ceyzériat / Jeudi 12 janvier 2023 

Pour cette deuxième randonnée GFB de l’année 2023, la 

météo ne semble pas être de notre côté. Alors que les 

prévisions météorologiues ne prévoyaient qu’une 

journée avec un ciel couvert sans pluie, la bruine est là. 

Nous sommes 25 sur le parking de Ceyzériat prêts à partir 

sur la parcours défini par Joël. ….et la pluie cesse. La 

température ne s’élève qu’à 7°. 

Je pense que l’allure sera tranquille avec un groupe de 

cette importance. Que nenni ! Les randonneurs 

s’emballent sauf l’un de nous qui ne trouve pas ses clefs 

de voiture. Les ai-je laissées sur la voiture ? Non, non, je 

les ai mis dans une poche. C’est donc le début de la 

recherche. Poche haute gauche, rien. Poche basse 

gauche, rien. Poche droite haute, rien. Poche droite 

basse, rien. Poche centrale, toujours rien. Recherchons 

dans le sac, rien, nulle part ! Les voilà, elles ont glissées 

dans la doublure. Essayons de les sortir ! Impossible. 

Allons-y, le groupe va nous attendre. Et nous suivons 

allègrement le chemin en face de nous. Ce n’est pas le 

bon ! Plus avant le groupe est en train de nous attendre 

et commence à se refroidir, ils nous attendent depuis 15 

minutes environ. 

Enfin, nous voici tous réunis. Et ça repart. Direction de 

Revonnas, un peu de route avant de repartir plein sud en 

direction de Journans sans toutefois l’atteindre et nous 

nous dirigeons vers Sénissiat. La croix du Mont nous 

attend désormais. Maintenant, nous passons dans la 

« combe à la viande » et traversons une partie de la forêt 

de Bohas. Tout se passe bien malgré les ronces et 

quelques branchages qui nous font lever les jambes.Voici 

« Le Noyer » et son lavoir. Il nous attire tellement que 

nous y faisons halte pour notre pique-nique. Nous n’y 

sommes pas seuls, un bon petit cochon cherche aussi sa 

nourriture. 

 

Après le café, les gâteaux secs, les chocolats de diverses 

sortes le démarrage est difficile. A « Le Chite » les 

premiers tentent de filer sur le Mont Louvet, ils ont avalé 

trop vite le chite et la lecture de carte n’est plus 

optimisée. Nous repartons dans la bonne direction et 

suivons le chemin bitumé qui doit nous conduire à 

Ramasse. La température a bien monté, elle atteint 

environ 10° et l’espace est accueillant. 

 

 

Les premiers filent à nouveau vite, les derniers traînent et 

trouvent que la route n’est pas agréable. Quelques 

chemins partent plein ouest c'est-à-dire pointent vers le 

col de la Pérouse que nous devons passer. Que c’est 

tentant !!! 
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2 ou 3 coups de sifflets, les premiers se retournent et 

nous leur faisons signe de revenir pour prendre ces 

chemins bien agréables. C’est parti, nous retrouvons 

branchages, ronces, grosses pierres, c’est tout de même 

plus drôle et malheureusement plus fatigant. Le chemin 

n’est plus bien marqué et quelques-uns vont peut-être 

commencer à douter. Enfin, nous retombons sur le 

chemin des violets à proximité du col de la Pérouse.  

Il est encore tôt lorsque nous faisons une photographie 

sur le pont des Vendangeurs et nous décidons de revenir 

sur Ceyzériat en passant par la grande fontaine.  

 

Voici nos véhicules pour charger nos chaussures crottées 

avant de rejoindre un bar et y consommer le verre de 

l’amitié. Notre accompagnateur du jour, Joël, nous offre 

un super gâteau de sa composition. 

Belle randonnée, un peu glissante d’environ 22 km pour 

un peu moins de 690 mètres de dénivelée.  

 

 


